SFG Abendsportfest

Mittwoch 12.06.2013

Sportanlage im Schulzentrum in Bernkastel - Kues

Wettbewerbe :

Meldungen an :

Startgebihr

Auszeichnung :

Haftung

Beginn 17.30 Uhr

MJ/WJ 12/13

75m, 800m ,Weit

MJ/WJ 14/15

100m,300m, 800m ,Weit, 4x100m

WJ U 18/20 Frauen/Sen. :

100m,200m, 400m, 3000m, Weit, Kugel, 4 x 100m,
MJ U 18/20 Manner/Sen. :

100m,200m,400m, 3000m,Weit, Kugel, 4x100m

Sandra Jonas

Roémerstr.8

54518 Esch

Jonas.sandra@web.de
Meldeschluss : 10.06.2013

Info: Wolfgang Baum Tel.06532/3265

Manner/Frauen/Sen./Seniorinnen je Disziplin 3,- Euro
Jugend je Disziplin 2,50 Euro

Die Urkunden werden Vereinsweise nachgeliefert , bitte bei der Anmeldung
Kontaktadresse angeben .

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung fir Unfalle
und Schéaden jeglicher Art.

Allgemeine Hinweise : Die Kunststoffbahn darf nur mit Spikes bis max.6 mm benutzt werden.

Klasse/Zeit

M/WJ 12/13

M/WJ 14/15

Ma./Sen.

Fr./Sen.

M/WJ U18/20

Die Zeitmessung erfolgt voll elektronisch.

Zeitplan

17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.15 20.30 20.45 21.00
Weit - 75m 800m - - - - - -

- 100m - 800m Weit 300m - 4x100m - -
100m - Weit - 200m - - 4x100m 400m 3000m

Kugel
100m - Weit - 200m - - 4 x 100m 400m 3000m
Kugel

Kugel 100m - - 200m - 4x100m 400m 3000m

Weit



